
 

 

Hygienekonzept 
TSV Wohmbrechts 

für den Trainingsbetrieb und Pflichtspielbetrieb im Freien im 
bayrischen Amateurfußball 

 

1. Ansprechpartner beim TSV Wohmbrechts 
 

Vorstand 
 
Florian Gsell 
Tel.: 01516 - 2828903 
Mail: florian.gsell@web.de 
 

Vorstand 
 
Christian Brugger 
Tel: 0151 – 67308284 
Mail: c_brugger@gmx.de 

Jugendleiter Fußball 
 
Marcus Fuchs 
Tel.: jugendleiter@tsv-wohmbrechts.de 
Mail: 0177 - 7878649 

Hygienebeauftragter Abt. Fußball 
 
Frank Baumann 
Tel.:0176 - 10245519 
 
 

 

2. Allgemeines 
 

Das nachstehende Hygienekonzept orientiert sich and er Sechsten Bayrischen 
Infektionsschutzmaßnahmenverordnung und ist auf Grundlage des Hygienekonzepts 
für Amateurfußball des BFV in Bayern mit Stand 31.08.2020 entstanden.  
Der Schutz der Gesundheit steht über allem und öffentlich-rechtliche Vorgaben und 
Verordnungen sind immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der Sport und 
damit jedem im Verein streng halten 
 
Das Hygienekonzept gilt nur für den Bereich des Sportplatzes in Wohmbrechts. 
 

3. Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln 
 

- Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen 
Bereichen außerhalb des Spielfelds (Zonen 2 und 3). 

- In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld 
(Zone 1) einzuhalten. 

- Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu 
unterlassen. 

- Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch). 
- Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mindestens 30 

Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hände. 
- Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 
- Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde. Der TSV 

Wohmbrechts stellt kein Mineralwasser für den Trainings- und Spielbetrieb. 
Ausnahme betrifft die Schiedsrichter. 

- Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln. 
 
 
 



 
 

 

4. Gesundheitszustand 
 

- Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause 
bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, 
Erkältungssymptome. 

- Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im 
eigenen Haushalt vorliegen. 

- Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss 
die betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb 
genommen werden 

- Bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle 
Gesundheitszustand erfragt werden. 

 
5. Zonierung des Sportgeländes 

 
Das Sportgelände wird in drei Zonen unterteilt und darüber der Zutritt von 
Personengruppen geregelt. 
 

Zone 1 
Spielfeld/Innenraum 

Zone 2 
Umkleidebereich 

Zone 3 
Zuschauerbereich 

Registrierung über den 
offiziellen 
Spielberichtsbogen 

Registrierung über den 
offiziellen 
Spielberichtsbogen 

Registrierung am 
Eingang zum 
Sportgelände 

- Spieler 
- Trainer 
- Funktionsteams 
- Schiedsrichter 
- Sänitäts- und 

Ordnungsdienst 
- Hygienebeauftragte

r 
- Medienvertreter 

(nur nach 
vorheriger 
Anmeldung beim 
Heimverein und 
unter Einhaltung 
des 
Mindestabstands) 

- Spieler 
- Trainer 
- Funktionsteams 
- Schiedsrichter 
- Hygienebeauftragte

r 

- Zuschauer 

- Außerhalb des 
Spielfeldes muss 
die 
Abstandregelung 
eingehalten werden 

- Die Mannschaften 
kommen und gehen 
getrannt auf das 
Spielfeld 

- Kein gemeinsames 
Einlaufen 
 

- Aufenthalt auf ein 
Minimum 
reduzieren 

- Keine 
Besprechungen in 
den 
Umkleidebereichen 

- Keine 
Halbzeitpause in 
der Umkleidekabine 
 
 

- Aufenthalt nur in 
den für 
Zuschauer 
markierten 
Bereiche (siehe 
Punkt 13) 

- Einhaltung des 
Mindestabstande
s von 1,5 Metern 



 
 

 

- In der 
Halbzeitpause 
verbleiben nach 
Möglichkeit alle 
Spieler, 
Schiedsrichter, 
Betreuer im Freien 

- Weitere 
Regelungen zum 
Umkleidebereiche 
siehe Punkt 6+7 

 

6. Umkleidebereich und Duschen 
 

- Der TSV Wohmbrechts nutzt die Kabine „Heim“ 
- Die Gastmannschaft nutzt die Kabine „Gast“ 
- Die Umkleideräume sind von maximal 6 Personen gleichzeitig nutzbar. 
- Da der Platz für eine gesamte Mannschaft nicht ausreicht muss, in 

„Schichtbetrieb“ umgezogen werden 
- Die Duschen sind von maximal 2 Personen gleichzeitig zu benutzen. (aus jeder 

Kabine 1 Person) – Die übrigen Duschen sind gesperrt. 
- Für den gesamten Aufenthalt im Umkleidebereich ist das Tragen einer Mund-

Nasen-Bedeckung Pflicht. Dies gilt auch für das Betreten und Verlassen des 
Umkleidebereich 

- Auf den Sitzbänken in den Umkleiden wurden Absperrbänder angebracht, damit 
ersichtlich ist, welche Flächen zum Umziehen zur Verfügung stehen. 

- Der Aufenthalt in den Umkleideräumen ist auf ein Minimum zu beschränken 
- Keine Mannschaftsbesprechungen in den Umkleidekabinen. Diese 

Besprechungen sind im freien durchzuführen. 
- Nach jeder Nutzung muss die Umkleide mindestens 10 Minuten gelüftet werden. 
- Alle Nutzer sind dringend aufgefordert, in den Umkleide- und Duschräumen Flip-

Flops oder Ähnliches zu tragen. 
- Sämtliche Sitzgelegenheiten sind von jedem Nutzer selbst zu desinfizieren bevor 

dieser den Umkleideraum verlässt. (Das entsprechende Desinfektionsmittel wird 
vom TSV Wohmbrechts zu Verfügung gestellt). 

 

7. Weitere Regelungen bei Spielen der 1. & 2. Mannschaft 
 

Ausgangslage: Wenn die 1. & 2. Mannschaft des TSV Wohmbrechts an einen Tag 
gegen die 1. & 2. Mannschaft der Gastmannschaft spielt gilt für die Benutzung der 
Umkleidekabinen die nachstehende Regelung. Anstoß z. B. 12:15 Uhr („zweite“) 
bzw. 15:00 Uhr  

 
- Die Spieler der 2. Mannschaft ziehen sich gemäß den Vorgaben aus dem 

Hygienekonzept um. 
- Die Spieler der 2. Mannschaft legen, um Platz zum Umziehen für die Spieler der 

1. Mannschaft zu schaffen, ihre Privatkleider in Ihre persönliche Tasche. Die 
persönliche Tasche muss beim Verlassen aus der Kabine genommen werden. 

- Beim Verlassen der Umkleidekabine zum Spiel der 2. Mannschaft werden die 
Fenster geöffnet. 

- Während dem Spiel der 2. Mannschaft ziehen sich die Spieler der 1. Mannschaft 
für Ihr Spiel um. 

- Beim Verlassen der Umkleidekabinen zum Spiel der 1. Mannschaft werden 
ebenfalls die Fenster zum Lüften geöffnet. 

- Die Spieler der 2. Mannschaft müssen bis spätestens Beginn der 2. Halbzeit beim 
Spiel der 1. Mannschaft fertig mit Umziehen sein. 



 
 

 

- Nach dem Duschen der Spieler der 2. Mannschaft werden die Fenster erneut 
zum Lüften geöffnet. 

- Nach dem Spiel der 1. Mannschaft gibt es keine ergänzenden Regelungen mehr 
zum Hygienekonzept 

 
 

Für die Einhaltung dieser „Kabinenregeln“ sind die jeweiligen 
Trainer verantwortlich! 

 
8. Ablauf bei Juniorgenspieltagen 

 
Die Anstoßzeiten der verschiedenen Altersklassen sind unterschiedlich. Daher 
ergeben sich fixe Zeiten in Abhängigkeit vom Spielbeginn. Somit wird folgender 
Ablauf vorgegeben: 
 
Die Mannschaften dürfen frühestens 60 Minuten vor Spielbeginn die entsprechende 
Kabine betreten. Vorbereitung der Mannschaften gemäß den Vorgaben aus dem 
Hygienekonzept. Beim Verlassen der Umkleidekabine werden die Fenster geöffnet. 
 
Nach dem Spielende müssen spätestens nach 60 Minuten die Kabine von den 
Mannschaften wieder geräumt sein. Reinigung / Desinfektion Umkleidekabinen und 
Duschen 

 

Für die Einhaltung dieser „Kabinenregeln“ sind die jeweiligen 
Trainer verantwortlich! 

 

9. Schiedsrichter Umkleide- und Duschraum 
 

- Der Schiedsrichter-Umkleide- und Duschraum befindet sich am 
Vereinsheimanbau. 

- Die Schiedsrichter nutzen denselben Zugang wie die Spieler, Trainer, o. ä. am 
Vereinsheimanbau. 

- Die Schiedsrichter werden gebeten, nach dem Umziehen sämtliche 
Kleidungsstücke und Gegenstände in der Sporttasche zu verstauen und die 
benutzen Oberflächen mit dem bereitgestellten Desinfektionsmittel zu 
desinfizieren (z. B. nach dem Duschen Innenwände der Dusche mit 
Desinfektionsmittel einsprühen) 

 

10. Freigabe / Bearbeitung des Spielberichtsbogen 
 

- Die Gastmannschaft wird gebeten, die Freigabe des Spielberichtsbogen über ein 
eigenes mobiles Gerät bzw. vor der Anreise nach Wohmbrechts durchzuführen. 

- Der TSV Wohmbrechts meldet nach Spielende das Spielergebnis im DFBnet. 
- Die Bearbeitung des Spielberichtsbogen nach Spielende durch den 

Schiedsrichter erfolgt über ein eigenes mobiles Gerät bzw. im Nachgang von 
Zuhause aus. 

 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

11. Registrierung Spieler / Trainer / Schiedsrichter 
 

- Die Spieler beider Mannschaften, welche am Spiel teilnehmen sind über den 
offiziellen Spielberichtsbogen registriert. 

- Diese Regelung betrifft auch die Trainer & Offizielle, welche auf dem offiziellen 
Spielberichtsbogen vermerkt sind. Auch dies gilt als erfolgte Registrierung. 

- Die Anzahl der Betreuer pro Team sollte nicht mehr als 5 Personen betragen. 
- Die Registrierung der Schiedsrichter erfolgt ebenfalls über den offiziellen 

Spielberichtsbogen. 
 

12. Registrierung der Zuschauer 
 

- Am Zugang zum Sportgelände steht eine Registrierstation zur Verfügung. 
- Sollte es zu Wartezeiten an den Registrierstation kommen gilt es den 1,5 mtr. 

Abstand einzuhalten. 
- Jeder Zuschauer muss das vom TSV Wohmbrechts bzw. Württembergischen 

Fußballverband (WFV) vorgefertigte Registrierungsformular ausfüllen (Datum, 
Name, Adresse und Telefonnummer) und unterschreiben. Dieses Formular kann 
auch schon im Vorfeld eines Spiels auf der Homepage des WFV runtergeladen 
und entsprechend ausgefüllt werden. 

- Diese Karte wird in eine verschlossene Box eingeworfen, damit der Datenschutz 
gewährleistet ist. 

- Der Abteilungsleiter Fußball des TSV Wohmbrechts bewahrt diese 
Registrierungsformulare 28 Tage auf und vernichtet sie im Anschluss an diese 
Frist sofern kein Corona-Verdacht vorliegt. 

- Sollten die Kontaktdaten zwecks der Nachverfolgung benötigt werden, werden 
Registrierungsformulare an die Gemeinde Hergatz bzw. an das Landratsamt 
Lindau übermittelt. 

 
Jeder Zuschauer ist verpflichtet sich zu registrieren. Personen die 
sich nicht registrieren wollen, wird der Zutritt zum Sportgelände 

untersagt ! 
  



 
 

 

 

13. Lageplan & Verhalten am Sportgelände 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- Der TSV Wohmbrechts stellt an Spieltagen keine Sitzmöglichkeiten zur 
Verfügung 

- Am Gästezuschauerbereich entlang der Bandenwerbung wurden Absperrbänder 
angebracht. Diese dienen der Einhaltung der Abstandsregelung und sind 
ebenfalls zu beachten und einzuhalten 

- Derzeit sind am Sportgelände 200 Zuschauer zugelassen 

  

1 Eingangsbereich für alle Zuschauer mit 

Kasse und Registration 

MASKENPFLICHT 

2 Eingangsbereich für Spieler, Trainer & 
Betreuer durch das Carport; im Carport sind 
Toiletten für Spieler 

3 Kabinenbereich (max. 6 Personen pro 
Mannschaft) 
4 Auswechselbank Heim 

5 Auswechselbank Gast 

6 Verkauf am Vereinsheim sowie Toiletten 
für Zuschauer 

MASKENPFLICHT 

1 Eingangsbereich für alle Zuschauer mit Kasse und Registration 
MASKENPFLICHT 

2 Eingangsbereich für Spieler, Trainer & Betreuer durch das Carport; im Carport sind 
Toiletten für Spieler 
3 Kabinenbereich (max. 6 Personen pro Mannschaft) 
4 Auswechselbank Heim 
5 Auswechselbank Gast 
6 Verkauf am Vereinsheim sowie Toiletten für Zuschauer 

MASKENPFLICHT 

 
 



 
 

 

14. Benutzung der WC-Anlage 
 

- Während dem gesamten Aufenthalt (Incl. Betreten und Verlassen) der WC-
Anlage ist das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung Pflicht. 

- Die WC-Anlage im Vereinsheim Wohmbrechts werden sowohl von dem 
Sportler(innen), als auch von den Zuschauer(innen) benutzt.  

- Es ist darauf zu Achten, den Begegnungsverkehr auf ein Minimum zu 
beschränken. Bitte nehmen Sie speziell beim Betreten und Verlassen der WC-
Anlage aber auch im Treppenhaus Rücksicht auf andere Personen. 

- • Desinfektionsmaterial ist in den WC-Anlagen vorhanden. 
 

15. Regeln für den Trainingsbetrieb 
 

- Ankunft am Trainingsgelände frühstens 15 Minuten vor Trainingsbeginn 
- Sämtliche Personen haben sich nach dem Betreten des Sportgeländes die Hände 

zu waschen (min. 30 Sekunden mit Seife) und anschließend das bereitgestellte 
Desinfektionsmittel zu benutzen. 

- Jeder Spieler/Trainer/Betreuer etc. hat in die Trainingsliste einzutragen. Diese 
wird vom jeweiligen Hygiene Beauftragten geführt und gespeichert. Die Liste wird 
28 Tage aufbewahrt und im Anschluss vernichtet sofern kein Corona Verdacht 
auftritt. 

- Bälle und Trainingsmaterialien werden vor und nach dem Training von 
Trainern/Betreuern desinfiziert. 

- In der Geräteräumen darf sich jeweils immer nur eine Person aufzuhalten 
- Für die Nutzung der Kabinen gelten dieselben Regeln wie an Spieltagen. (Punkt 

6) 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Florian Gsell - Vorstand 
 
Christian Brugger – Vorstand 
 
 
 

Hygienekonzept Stand 10.09.2020 


